
  
 
 

Attestato di Risveglio
 

Gentile Mario Rossi,
ti confermiamo il completamento del nostro test del risveglio in data

22/04/2024.

Ecco il tuo risultato:

Nome: Mario Rossi - Età: 25

Punteggio: 53 / 110
FASE: SONNO LEGGERO

Ogni risposta rappresenta un determinato livello di risveglio. Ecco la distribuzione delle tue
risposte.

Sonno Profondo: 25.81%

Sonno Leggero: 19.35%

Dormiveglia: 16.13%

Risveglio in Corso: 9.68%

Risveglio Avanzato: 29.03%

Ecco la distribuzione del punteggio nelle varie sfere di interesse. Più alto il punteggio,
maggiore il grado di avanzamento.

(* Sintomatologia: 42 è un massimale teorico, quello reale è 29)

  Distacco: 7 / 25



  Sintomatologia: 19 / 42

  Scomodità: 15 / 28

  Disillusione: 12 / 28

Tratti di personalità: Comodità, Sbrigatività, Adeguamento
Mario Rossi, il tuo profilo psicologico è interessante poiché indica la presenza simultanea di

energie conflittuali. Sembra essere presente in te un desiderio di risveglio, o quanto meno
una debole spinta verso una comprensione più profonda e realistica del mondo;

contemporaneamente rileviamo un'esigenza opposta, ossia una tendenza a cercare conforto
e sicurezza nelle posizioni dominanti, quelle della massa, per intenderci. Probabilmente

sperimenti sensazioni conflittuali, da una parte l'esigenza di far parte della società senza farsi
mancare nulla, dall'altra una necessità, seppur sporadica, di ritrovare il senso delle cose e più

in generale della vita. Non è facile per nessuno conciliare i due ambiti, la vita sociale e
lavorativa con quella interiore, e tu ne sei la conferma. Hai bisogno di certezze, di fatti, di
sicurezze incrollabili, tuttavia ti fai venire qualche piccolo dubbio di quando in quando...

non è vero?
Ancora tendi a rispondere frettolosamente ai quesiti che la tua parte più profonda ed

autentica porta a galla, ma questo fa di te un dormiente solo parziale: diciamo che il tuo è un
sonno disturbato da qualche rumore qua e là. Noi vediamo positivamente questa tua

caratteristica, infatti tu sei nella condizione di poter scegliere. Prendere una bella pillolina
per dormire meglio, oppure provare a risvegliarsi da questo sonno inquieto e ricercare le

cause dell'interferenza a mente lucida?
A te la scelta

Nel frattempo potresti distrarti un po' con il nostro test dell'età mentale: Test dell'Età
Mentale.

https://test-personalita.com/test-eta-mentale/
https://test-personalita.com/test-eta-mentale/


Il tuo codice amico personale:
662612223E12F

Invialo ad amici e conoscenti e invitali ad eseguire i nostri test inserendo il codice
nell'apposito campo, riceverai un buono Amazon o Netflix (a tua scelta) da 50 Euro.

Grazie e cordiali saluti,
Lo staff di Test di Personalità Online
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